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ViaRhôna - In bicicletta da Orange a Sète

Introduzione

stile : Bicicletta elettrica

opzionale  Voyage

individuelle  It inerari ciclabili

lineari  Ciclismo facile 

It inerari ciclist ici classici di

Francia 

ibrido :

bicicletta

elettrica :

durata : 6 giorni

comodità :

periodo: Apr Mag Giu Lug Ago S et  Ott

codice: FRS B890

NATURA , GASTRONOMIA , CULTURA ,

CITTà , FIUME

    

Visitare i bastioni e le torri di Aigues-Mortes

Scoprite Arles, le sue arene e il suo antico teatro

Esplorate Sète: una grande città portuale con spiagge sabbiose

Assaporare la cucina provenzale, basata su prodotti freschi e locali

Assaggiate i famosi vini della Provenza e della Côtes du Rhône



Itinerario

Giorno 1   Arrivo a Orange

 

Arrivo a Orange e check-in in hotel. Orange vanta splendidi monumenti architettonici di epoca romana: Il

Teatro Romano e l'Arco di Trionfo sono testimonianze storiche di quest'epoca. Godetevi l'esplorazione del

centro storico, con il suo fascino provenzale e i suoi piccoli negozi e caffè.

   

Giorno 2   Orange - Avignone

 

In questa giornata ciclistica vi proponiamo 2 itinerari. Uno segue la ViaRhona, l'altro vi porta attraverso la

città del vino Châteauneuf-du-Pape, famosa in tutto il mondo, dove non si può perdere una passeggiata

in città. Proseguite verso la città di Avignone lungo la Ciclovia del Rodano, un modo rilassato per

raggiungere la città in bicicletta. All'arrivo ad Avignone si consiglia una passeggiata nel centro storico e

una visita al Palais des Papes (Palazzo del Papa).  

Sfida: 37 km, 146 m di dislivello in salita, 167 m in discesa

oppure

Sfida: 52 km, 295 m di salita, 316 m di discesa

   

Giorno 3   Avignone - Arles

 

Percorrendo una tranquilla pista ciclabile, si lascia Avignone e si pedala direttamente verso St Rémy,

forse la più bella e sicuramente la più tipica città della Provenza. Fate una pausa nella piazza

ombreggiata o passeggiate nel centro storico con i suoi negozi e caffè. Si consiglia di visitare il monastero

Saint Paul de Mausole, dove van Gogh trascorse un anno. Lasciando St Remy, potrete ammirare l'Arco

Romano mentre vi dirigete verso le Alpilles. Godetevi la splendida vista di Les Baux, la “città nella roccia”

con la sua posizione spettacolare e le rovine della fortezza. Proseguite verso Arles, un tempo la seconda

città più grande dell'Impero romano. Oggi la cultura romana e il patrimonio romanico caratterizzano il

centro storico di Arles. È anche la città di Vincent van Gogh. Raggiungete il vostro hotel. 

Sfida: 57 km, 128 m di dislivello in salita, 126 m in discesa

   

Giorno 4   Arles - Aigues-Mortes

 

Il vostro itinerario odierno vi porterà da Arles ad Aigues-Mortes, immergendovi negli incantevoli paesaggi

del sud della Francia. Attraverserete villaggi pittoreschi ed esplorerete il fascino mediterraneo del

paesaggio. Questa tappa attraversa la Camargue Gardoise (il lato occidentale della Camargue, in

Linguadoca) e vi farà scoprire una flora e una fauna eccezionali. Si pedala lungo le antiche alzaie che

costeggiavano il Canal du Rhône à Sète, attraversando le tipiche paludi per raggiungere lo splendido

porto murato di Aigues-Mortes, adagiato sulla costa mediterranea, Aigues-Mortes affascina con il suo

fascino medievale e le sue mura ben conservate. Esplorate le affascinanti strade acciottolate, visitate

l'imponente Torre di Costanza e immergetevi nell'atmosfera marittima di questa storica città francese.

Aigues-Mortes è una miscela accattivante di storia, architettura e bellezza costiera.

Sfida: 53,5 km, 0 m di ascesa, 9 m di discesa

   

Giorno 5   Aigues-Mortes - Sète

 

Al termine dell'itinerario della ViaRhône, vi aspetta il Mediterraneo, con le sue spiagge facilmente

raggiungibili in bicicletta. Pedalerete lungo il Canal du Rhône e passerete davanti a Le Grau-du-Roi. La

pedalata prosegue lungo il Mediterraneo e le sue spiagge, con località e attività vivaci tutt'intorno.

Seguendo la ViaRhôna, sarete circondati dal mare da un lato e dalle lagune di acqua salata dall'altro. Tra

Palavas-les-Flots e Sète, vicino a Montpellier, l'itinerario segue le spiagge sabbiose. Visitate la cattedrale

di Maguelone per ammirare il massiccio di Gardioles ricoperto di macchia. Il porto di Sète, ai margini

dell'Etang de Thau, segna la fine dell'avventura. 

Sfida: 62,4 km, 54 m di ascesa, 48 m di discesa

   

Giorno 6   Fine del viaggio



 
Dopo la prima colazione, il viaggio si conclude nella piacevole Sète, il più grande porto di pesca francese

sulla costa mediterranea, noto anche per le sue belle spiagge.

   

Prezzo, Date, Prenota

Informazione

5 notti incluse

Hotel a 2/3 stelle

Colazioni incluse durante il viaggio

Mappe e informazioni turistiche su tutti i luoghi di interesse

Linea telefonica di emergenza bilingue 24/7

Trasporto dei bagagli fino al vostro prossimo alloggio. Bagagli accettati per persona: 1 valigia o borsa da

viaggio (20 kg al massimo)

Per gli orari e ulteriori informazioni, consultare il sito web di SNCF o rome2rio per tutti i treni nazionali

francesi (SNCF).

Si consiglia vivamente di scaricare l'applicazione mobile sncf  prima della partenza.

Se volete viaggiare in treno con la vostra bicicletta, potete trovare maggiori informazioni a questo link.

 

 

Informazioni sul parcheggio su richiesta

Alle indicazioni di questo viaggio forniremo un codice personalizzato che vi darà accesso alla nostra

App di viaggio.

https://www.sncf-connect.com/en-en/
https://www.rome2rio.com/
https://www.sncf-connect.com/en-en/
file:///treno?token=YTozOntzOjg6InVzZXJuYW1lIjtzOjU6Im1hbm9uIjtzOjM6InZhbCI7aToxNzQwMDM5Mjc1O3M6NToidG9rZW4iO3M6MzI6ImYzYmQ3ZGY4NzM1ZTcyZTZmMzE4NTdjZDcxNTFmMjI5Ijt9

